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Geboren am 29.01.1960 

1994 – 1999 Diverse Alpenüberquerungen mit dem Mountainbike in Zweierteam 
und allgemeines Höhenbergsteigen in den Alpen 

2000 Erste Tour geführt – Dolomitenrunde in Südtirol/ Italien 
2001 Tourführung  Sterzing (Südtirol) – Gardasee 
2002 Tourführung St. Anton am Arlberg (Österreich) – Gardasee 
2003 Tourführung Garmisch-Partenkirchen (Deutschland) – Gardasee 

(inkl Ötzifundstelle am Tisenjoch) 
2004 Himalayadurchquerung mit dem Mountainbike von Lhasa im Tibet 

nach Kathmandu im Nepal (1115 km), mit Basislager Mount Everest 
2005 Tourführung Tour du Montblanc (Umrundung) mit Besteigung des 

Berges (höchster  Berg der Alpen)  
2006 Durchquerung der Sinaiwüste mit dem Mountainbike: von der Küste 

des Roten Meeres auf den höchsten Berg Ägyptens (Katharinenberg) 
2007 Durchquerung des Kaukasus mit dem Mountainbike mit 

anschließender Besteigung des Elbrus, höchster Berg Europa 
Pläne  
2008 Umrundung des Kilimanjaro (höchster Berg Afrikas) mit dem 

Mountainbike mit anschließender Besteigung des Berges 
2010 Besteigung des Aconcaguas, höchster Berg Amerikas und damit der 3. 

der Seven Summits 
? Gasherbrum II, als 8000-er 

 
 


